£ MAIF événements

PROGRAMME

VEUX 2020
22/01/2020
33 Avenue de Paris - 45000 ORLEANS

L'équipe militante et salariée a le plaisir de vous convier dans ses locaux.
Venez découvrir nos ateliers et partager un moment de convivialité.

Ergo vision :
Venez tester votre acuité visuelle

PREVENTION | | e réactiométre :

MAIF Face a des conditions météorologiques dégradées, en situation
de fatigue ou suite a 'absorption d'alcool, mesurez votre temps
de réaction en cas de danger avec le réactiometre

Gymnastique volontaire :

Présentation de la gymnastique volontaire et ensuite a vous de
MOBILITE | A N
jouer avec la réalisation de tests de mobilité.
Cela vous aidera a vous orienter vers une activité sportive

Inscriptions dans la limite des places disponibles sur

MAIF-EVENEMENTS.FR




